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COSTA RICA - Naturwunder zwischen den Ozeanen

11 Tage Komfort+ Privatreise mit deutschsprachiger Reiseleitung

Vulkan Pods, Regenwald am Rio San Carlos, Vulkan Arenal, Nationalpark Vulkan Rincon de la Vieja,
Monteverde Nebelwaldregion

Tag 1: San José

Ankunft am intl. Flughafen San José, BegriiBung durch Ihre Reiseleitung und Transfer zum Hotel.UN Don Carlos

Tag 2: San José — Sarapiqui — Schokoladentour F

Nach dem Friihstiick Abholung durch Ihren Guide und Stadtbesichtigung San José. Sie
besuchen das Goldmuseum und das historische Nationaltheater, anschliessend bleibt noch
Zeit zu einem Bummel durch den lberdachten Zentralmarkt. AnschlieBend Fahrt durch den
Braulio Carrillo Nationalpark zum kleinen Flusshafen Puerto Viejo / Sarapiqui, am
gleichnamigen Fluss gelegen. An einer Biegung des Sardinal Flusses, ca. 15 Autominuten von
Puerto Viejo entfernt liegt La Quinta Country Inn, umgeben von tropischen Garten mit
Heliconien- und Gingerarten. Gemiise fiir den Eigenbedarf wird auf der zugehdrigen Finca
angebaut. Das Hotel wird sehr engagiert und persénlich von einer costaricanischen Familie
gefihrt. Ein kleines Museum zeigt Funde aus pra-kolumbischer Zeit sowie einen kleinen Teil
der beriihmten Insektensammlung von Richard Whitten. Der Nachmittag beginnt mit einer
siissen Uberraschung, um sich fiir die Aktivititen der ndchsten Tage zu stérken: Die
Schokoladentour beginnt an der Hangebriicke zum Tirimbina Reservat liber den Sarapiqui Fluss und fiihrt dann zu einer
ehemaligen Kakao-Baum Plantage. Wahrend des Rundgangs wird die naturhistorische und kulturelle Geschichte des
Kakao erklart. Anschliessend kdnnen Sie den Verarbeitungsprozess und die Entstehung von Schokolade aus nachster
Nahe beobachten und diirfen natiirlich auch von der leckeren, organischen ,Regenwaldschokolade™ naschen. UN La
Quinta Sarapiqui

Tag 3: Regenwald am Rio San Carlos F/A

Heute Weiterfahrt nach Norden zur Laguna del Lagarto Lodge. Die Regenwaldlodge liegt im &uBersten Norden des
Landes, nahe der Grenze zu Nicaragua.
UN Laguna del Lagarto Lodge

Tag 4: Regenwald am Rio San Carlos F/A

Dschungel satt! Streifen Sie mit Ihrem naturkundigem Guide durch tropischen Primdrwald:
mehr als 10 km Pfade ermdglichen einmalige ,Entdeckungsreisen™ in diesem Natur-
Paradies, das eine unvorstellbare Vielfalt an Tieren und Pflanzen bietet: rote und griine
Pfeilgiftfrosche, Affen, liber 350 Vogelarten, darunter Papageien, Tukane und Kolibris.

Am Rande des Regenwaldes laden mehrere Lagunen zur ,Wasserpirsch® in
bereitstehenden Kanus ein; hier lassen sich besonders gut eine Vielzahl von Bromelien,
nistende Fledermdause und grasgriine ,Jesu-Cristo"-Eidechsen, (so genannt weil sie auf
dem Wasser laufen) beobachten. Nach Sonnenuntergang besteht sogar die Mdglichkeit, die in den Lagunen lebenden
Kaimane fast hautnah bei einer Fltterung zu erleben. UnvergeBlich sind auch die Abende auf der liberdachten Terrasse
bei einem kiihlen Drink, untermalt vom Konzert der ,,Dschungelbewohner. UN Laguna del Lagarto Lodge

Tag 5: Vulkan Arenal & Heisse Quellen F

Am Spatvormittag ca. 3-stiindige Fahrt durch den Norden des Landes nach La Fortuna. Am
Spatnachmittag kénnen Sie den Sonnenuntergang lber dem Arenal-Stausee bestaunen,
bevor Sie ein Bad in den heiBen, schwefelhaltigen Quellen ,Ecotermales" genieBen, einem
kleinen Thermalbad das weitab vom Trubel der groBen Badeanlagen, naturbelassen im
Wald liegt.. Mit ein biBchen Gliick sehen Sie bei Dunkelheit eine der faszinierenden
Vulkaneruption mit rotspriihender Lava. UN Lomas del Volcan
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Tag 6: Vulkan Arenal - Vulkan Rincon de la Vieja F

Nach dem Frihstlck brechen Sie auf zu einer Wanderung durch sekundaren Regenwald
und Lavafelder am Fusse des aktiven Vulkans Arenal, mit der Mdglichkeit Affen, Tukane
und eine Vielfalt an weiteren Vogelarten zu beobachten. Anschliessend Fahrt von La
Fortuna um den Arenalsee und via Canas zur Interamericana, dann Richtung Norden nach
Liberia und anschliessend Uber eine Schotterstrasse zum Nationalpark Rincon de la Vieja.
Sie Uibernachten in einer rustikalen, am FuB der Vulkanhange gelegenen Lodge.

UN Hacienda Lodge Guachipelin

Tag 7: Vulkan Rincon de la Vieja Nationalpark F

Nach dem Friihstiick beginnen IThre Wanderungen im Nationalpark: ca. 2 Stunden fiihrt Sie Ihr Guide abwechselnd
durch Feuchtwald mit Uberquerung mehrer Gebirgsbéche und iiber vegetationsarme, trocken-heiBe Savannen bis Sie
endlich den Wasserfall ,La Cangreja" erreichen, in dessem, mit klarem tirkisblauen Wasser gefiillten, natirlichen
Becken Sie ein erfrischendes Bad erwartet. Im Anschluss wandern Sie weiter zu den Hauptattraktionen des
Nationalparks im Sektor Las Pailas: blubbernde Schlammlécher, Geysire und stinkende Fumarolen (dampfende
Erdspalten) geben Ihnen einen eindrucksvollen Einblick in die Naturgewalten eines Vulkans. UN Hacienda Lodge
Guachipelin

Tag 8: Nebelwaldregion Monteverde F

Morgens verlassen Sie die Savannen und tropischen Trockenwalder und begeben sich in kiihlere Gefilde: Die Fahrt flihrt
Sie auf der Interamericana nach Siiden und (iber eine holprige Schotterstrasse in die Nebelwaldregion Monteverde.
UN Arco Iris Lodge

Tag 9: Nebelwaldregion Monteverde F

Heute genieBen Sie einen Spaziergang durch den Himmel - ,Selvatura® ist ein privates
Naturschutzgebiet im Herzen der Monteverde-Nebelwaldregion. Der Waldbestand ist zum
grossen Teil nahezu unberiihrter Bergnebelwald der sich durch dichten Bromelien- und
Moosbewuchs der Baume auszeichnet. Hunderte von Vogelarten sowie zahlreiche
Saugetiere sind hier heimisch. Ein System von 8 sicheren und stabilen Hangebriicken bis
zu 160 m Hohe ermdglicht dem Besucher einen Blick auf die Baumkronen und Tierwelt
dieses Naturparadieses. Die einzelnen Hangebriicken sind durch gut ausgebaute, ebene
Wanderwege verbunden.

Rest des Tages zu eigenen Gestaltung fiir optionale Aktivitdten (Reiseleitung und Fahrzeug stehen zur Verfiigung). UN
Arco Iris Lodge

Tag 10: Zuriick nach San José F

Gegen Mittag Riickfahrt nach San José, Ankunft im Stadthotel am spaten Nachmittag. Am Abend verabschieden Sie
sich von Ihrer Reiseleitung.
UN Don Carlos

Tag 11: Heimreise oder Anschlussprogramm F

Abholung vom Hotel und Transfer zum Flughafen oder Anschlussprogramm.

Verfiigbarkeit und Preise sind abhangig vom gewiinschten
Reisezeitraum und der verfiigbaren Flugklasse.
Gerne erstellen wir Ihnen ein Angebot. Sprechen Sie uns an!
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